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 الممدمة 
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 المهارات الرلمٌة  

الولت الإلكترونً أكبر من لد ٌكون عمر الطفل أربع سنوات وٌجلس على الجهاز نحو ست ساعات فٌكون 

 عمرهم وٌماس علٌها من خلال الثوانً والدلائك والساعات . 

العالم الرلمً هو مساحة شاسعة من التعلم والترفٌه. ولكن فً هذا العالم الرلمً ٌتعرض الأطفال 

 ، والحٌل وسرلة والتحرش الإلكترونً أٌضًا للعدٌد من المخاطر ، مثل التسلط عبر الإنترنت ، 

 البٌانات.

عهى نحى يتزايد  يبكر انتقنيات انرقًية ووسائم الإعلاو في سن ين خلال الأطفال هي انتي يستخديها 

 . ين عًرهى الافتراضي  ولأوقات أطىل

 إضاءة    
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 المهارات الرقمية 
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لماذا ٌجب أن نعلم الأبناء 
 تلن المهارات 

من المسؤول 
 عن التعلٌم

لماذا نعلمهم 
 المهارات 

كٌف نعلمهم 
 المهارات

هل نتولع 
نتائج 

 إٌجابٌة 

 أسئلة حول المهارات الرلمٌة؟

أكثر من  ٌمضً الصغار إلى الهواتف المحمولة والأجهزة الرلمٌة المختلفة ومبٌوترأجهزة الكحٌث أن 

الولت الذي ٌمضٌه مع آبائهم أو فً المدرسة. على هذا النحو ، ٌمكن أن ٌكون لها تأثٌر كبٌر على 

 وحتى على مستوى تفكٌرهم صحتهم ورفاهٌتهم
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المدرة على إنشاء هوٌة المرء وسمعته عبر الإنترنت وإدارتها. وهذا ٌشمل الوعً بالشخصٌة عبر 

 الإنترنت وإدارة التأثٌر على المدى المصٌر والطوٌل الأجل لوجودن على الإنترنت

 

المدرة على استخدام الأجهزة الرلمٌة ووسائل الإعلام ، بما فً ذلن إتمان السٌطرة من أجل تحمٌك توازن 

 ر متصلصحً بٌن الحٌاة على الإنترنت وغٌ
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ترونٌة )مثل المرصنة والحٌل والبرامج الضارة( ، لفهم أفضل المدرة على اكتشاف التهدٌدات الإلك

 الممارسات واستخدام أدوات الأمان المناسبة لحماٌة البٌانات

 

 المدرة على أن تكون متعاطفة وبناء علالات جٌدة مع الآخرٌن عبر الإنترنت
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المدرة على فهم الحموق الشخصٌة والمانونٌة ودعمها ، بما فً ذلن حموق الخصوصٌة والملكٌة 

 الفكرٌة وحرٌة الكلام والحماٌة من الكلام الذي ٌحض على الكراهٌة

 

 م التمنٌات الرلمٌة ووسائل الإعلام.المدرة على التواصل والتعاون مع الآخرٌن باستخدا
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 تم بحمد الله


