
 

 

 

 

 

 

 

 Microsoft Teams عمال الإدارية في الأ 

 

     

 

         

 مديرة إدارة نشاط الطالبات 

 

 ليلى عبد الله العمري                                                                      

 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة  

 الشؤون التعليمية )بنات( 

 إدارة نشاط الطالبات  

  



 

 

 

  Microsoft Teams لماذا

توفر الخدمة عقد الاجتماعات والمناقشات  -1

بين   ما  العمل  الفريق  حول  والتواصل  أعضاء 

 .الفوري والسريع فيما بينه

الأعضاء  -2 على  يستطيع  والمشتركين 

خلال   من  للتواصل  القنوات  إعداد  المنصة 

البريد   استخدام  إلى  الحاجة  دون  المحادثات، 

النصية  الرسائل  خلال  من  وذلك  الإلكتروني، 

 .القصيرة

يمكنك إرسال الصور الثابتة أو المتحركة إلى الرسائل في الدردشات،   -3

الروابط والملفات بصيغها   ا إرسال 
ً

المختلفة، والنصوص كما هو متاح أيض

 المشتركة بسهولة. 

يمكنك التعاون في العمل مع الأخرين من خلال استخدام تطبيقات   -4

office المفضلة للويب بما في ذلك تطبيقات 

OneNote- PowerPoint- Excel- Word 

تبلغ    -5 للفريق  تخزينية  بسعة  و  10استمتع  بايت  تخزينية  بجيجا  سعة 

 جيجابايت لكل شخص  2شخصية تبلغ 

 

 

 

 



 

 

 

 خطوات تفعيل برنامج التيمز  

 الحصول على بريد رسمي من خلال الدخول للرابط  -1

 باستخدام السجل المدني وكلمة المرور هي السجل المدني

https://itc.medu.sa/office/login.php 

 

 

 من هنا

 البريد وكلمة المرور

https://itc.medu.sa/office/login.php


 

 

 

 

ط  -2 الراب يكروسوفت من خلال  ب لموقع ما  الذها

sa/education/products/off ice-https://www.microsoft.com/ar 

البد ثم  يد  البر  ءوتسجيل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدخول بالبريد الرسمي

https://www.microsoft.com/ar-sa/education/products/office


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 الدخول بالبريد الرسمي

 وكلمة المرور  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 تغيير اللغة وكلمة المرور

 فتح برنامج التيمز



 

 

 

يكروسوفت تيمز  تحميل  -3 ط ما الراب  من خلال 

-ww/microsoft-https://www.microsoft.com/ar

app-teams/download-365/microsoft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اختيار التنزيل حسب نوع الجهاز

 تنزيل البرنامج

https://www.microsoft.com/ar-ww/microsoft-365/microsoft-teams/download-app
https://www.microsoft.com/ar-ww/microsoft-365/microsoft-teams/download-app


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بدء التحميل 

 Programsمن التنزيلات مجلد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثبيت   البرنامجدبل كليك لت

ثبيته  الانتظار حتى يتم ت



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدخول بالبريد الرسمي وكلمة المرور

الذهاب للإعدادات من الملف 

 اللغة  الشخصي لتغيير



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ط ا           اب الر يق  النشاط عن طر إدارة  يق  ي سيتم أرساله للجميع  ال لدخول لفر  ذ

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اختيار اللغة العربية 

 حفظ وإعادة تشغيل 

 محادثه جديدة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يق   -4 ء فر  إنشا

يق عمل  ء فر  خاص فيكلإنشا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رفقاتلممن هنا المحادثة وارسال ا

 إنشاء فريقمن هنا 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نوع الفريق

 كتابة اسم الفريق

 إضافة وصف "اختياري"

 خاص

 ثم التالي



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اشخاص او عمل تخط إضافة 

 تغيير صورة الفريق 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثلاث تظهر هذه الخيارات  من النقاط ال

 ئالمنشورات / الملفات / دفتر الملاحظات



 

 

 

اجتماع مباشر   -5  عمل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عمل اجتماع مباشر

 كتابة عنوان الاجتماع 

 التحكم بالكاميرا والصوت 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إضافة عرض الاجتماع 

 انهاء الاجتماع



 

 

 

 

 

 

Teams Microsoft  الاعمال الإدارية  في 

 

 

 

 

 

 تم بحمد الله وتوفيقه 

للاستفسار التواصل مع منسقة العمل عن بعد في إدارة نشاط الطالبات 

 المشرفة التربوية: عطفه المحمدي 

 

 


